Schritt 1

Nehmen Sie den Bausatz, die Plastiktite und die Buroklammer aus dem Karton. Entfernen Sie den Deckel des Kulturkits
(bewahren Sie den Deckel an einem sicheren Ort auf). Spulen Sie den Deckel unter flieRendem Wasser ab. Sie werden sie

spéater wieder bendtigen.

Schritt 2
Legen Sie das Kulturset ohne Deckel in den mitgelieferten Plastikbeutel. Schieben Sie die Offnung des Beutels mit der

Mikroperforation nach oben unter den Boden. Die Offnung des Beutels ist nun weitgehend geschlossen. Um die

Luftzirkulation missen Sie sich nicht kimmern.
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Schritt 3
Ab dermn Moment, in dem Sie kleine Zwiebeln wachsen sehen (siehe Bild), kénnen Sie beginnen, den Beutel aufrecht zu

stellen. Geben Sie kein Wasser. Die ersten Pilze werden nach ca. 1 Woche sichtbar sein

Schritt 4
Stellen Sie das Kit an einem Ort mit ausreichend Tageslicht und in einem Temperaturbereich zwischen 18 °C und 28 °C
auf. Stellen Sie das Grow-Kit NIEMALS in direktes Sonnenlicht. Obwehl Pilze bei fast jeder Temperatur Uber 15°C

wachsen, ist 23 °C die ideale Temperatur fUr eine optimale Ernte. Um diese Temperatur zu gewahrleisten und nicht den

gesamten Raum heizen zu miissen, gibt es spezielle Heizmatten.




Schritt 5
Lassen Sie den Beutel ab diesemn Zeitpunkt (siehe Foto) die ganze Zeit ein wenig stehen, damit die Feuchtigkeit ein wenig

verdunsten kann. Zu viel Feuchtigkeit ist nicht gut. Die erste Ernte wird etwa eine Woche nach dem Erscheinen der ersten

Zwiebeln erfolgen. Achten Sie darauf, dass Sie ernten, bevor die ersten Sporen zu fallen beginnen!

Schritt 6
Diese Kits produzieren mehrere Filzernten. Filllen Sie dazu nach der ersten Ernte das Kit mit sauberem Leitungswasser.

Dieser Vorgang wird als Kalteschock bezeichnet und haucht dem Myzel neues Leben ein und sorgt dafir, dass geniigend

Feuchtigkeit fur das Wachstum der Pilze vorhanden ist

Schritt 7
Setzen Sie den Deckel des Kulturkits wieder auf das Kit. Lassen Sie den Bausatz 12 Stunden lang ruhen. Offnen Sie eine

Ecke des Deckels und lassen Sie Uberschussiges Wasser ablaufen. Von hier aus kénnen Sie wieder den Anweisungen von

Schritt 1 folgen. Dieser Vorgang kann mehrmals wiederholt werden.

Etape 7

Remettez le couvercle du kit de culture sur le kit. Laissez le kit reposer pendant 12 heures. Quvrez un coin du couvercle et

évacuez |'eau en excés. A partir de 13, vous pouvez a nouveau suivre les instructions de 'étape 1. Ce processus peut étre

répété plusieurs fois.



